Eine neue Losung fiir Kurzsichtigkeit bei Kindern

Die Zahl der Kinder und Jugendlichen, die an Kurzsichtigkeit (Myopie) leiden, nimmt weltweit zu. O 0 C Q O
In der Schweiz ist bereits jedes dritte Kind betroffen.

[
Myopie ist nicht nur eine Frage der Normale Brillenglaser korrigieren zwar So wird das Langenwachstum der Augen I c 0 e o O p I
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Gutschein

fur einen Sehtest im Wert von Fr. 65.-

Sehstarke, sondern kann langfristig auch die Kurzsichtigkeit, kontrollieren verlangsamt.
Giiltig bis Ende Dezember zu ernsthaften Augenerkrankungen aber nicht deren Fortschreiten. Sie bewir- TR S e h e n m I t St I | S e I_t 'I 9 8 6

wie Netzhautablésungen, myopischer ken, dass Licht in der Peripherie hinter MYOPIE IM ZEITVERLAUF
Makuladegeneration und Glaukom der Netzhaut auftrifft. Kinderaugen versu- 23
fihren. Deshalb braucht es hier eine chen sich an die periphere Defokussie-
Losung, die das Fortschreiten der Myopie  rung anzupassen und wachsen weiter.

bei Kindern verlangsamt.

Kostenlose Beratung
zum Thema Myopie-Kontrolle.

(FUr Eltern betroffener Kinder oder verantwortliche Personen.)

Zu den Ursachen einer fortschreitenden
Myopie zahlen unter anderem veranderte
Sehgewohnheiten wie eine hohe

OCO

Nutzung von Tablet, Smartphone und

weniger Spielzeit im Freien. Hinzu

kommen noch erbliche Faktoren. Wenn

ein Elternteil kurzsichtig ist, besteht bei Und es gibt sogar noch weitere er-
o Kindern erhdhtes Risiko fiir eine Myopie. Die gute Nachricht: Wir kénnen [hrem freuliche Nachrichten: Die Gléser und
1 0 / Sind sogar beide Elternteile kurzsichtig, Kind mit MyCon Glasern von Rodenstock  Kontaktlinsen zur Myopie-Kontrolle
o an a Ile Yellow PI us Fassu ngen erhéht sich das Risiko bei den Kindern eine Lésung anbieten. MyCon Glaser werden unter bestimmten Bedingungen
und kann auch zu einem schnelleren Fort-  kontrollieren das Fortschreiten der sogar von der Krankenkasse lber-
bis Ende November . e . e . ,
O 0 C O O schreiten der Myopie fiihren. Myopie und sorgen gleichzeitig fiir nommen. Wir unterstiitzen und beraten
scharfes Sehen. Das Licht wird an den Sie und |hr Kind gerne in der Wahl der
Die Herausforderung der kindlichen Glasréndern so gestreut, dass es passenden Gléaser oder Kontaktlinsen.
Myopie ist, dass das kindliche Auge bereits vor der Netzhaut auftrifft.

versucht, sich selbst zu korrigieren
und anzupassen, und dadurch in die

Popcorn - coole Brillen fiir coole Kids ESRS un S i—"——

aber die Kurzsichtigkeit.

Machen Sie den Myopie Check fir lhr
Kind, einfach QR-Code scannen.

Die poppige und flippige Kinderkollektion gefallt den Kids.
Von bunt bis dezent ist alles dabei. So macht das Brillentragen richtig Spass.
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KINDER WACHSEN ALIS VIELEM HERAUS, KURZSICHTIGKEIT
MUSS JEDOCH SOFORT BEHANDELT WERDEN

RODENSTOCK MYCON, _
UM DIE AUGENGESUNDHEIT |
_ IHRES KfNDEGS _’ .
LANGFRISTIG
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Myopie Kontrolle:
So wichtig fiir kurzsichtige
Kinder!

Gesundheitsoptik:
Unsere Starke
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Yellow Plus:

Die zeitlosen Klassiker DB TEET

RODENSTOCK




Editorial

Augen sind der Spiegel
der Seele

Doch sie erzahlen uns nicht nur Gber
unseren Gemdtszustand. Sie sind auch
ein nicht zu unterschatzender Spiegel
unserer Gesundheit. Eine gute Gesund-
heitsvorsorge beriicksichtigt auch die
Augen und ihren Zustand. Viele Probleme
der Augen kénnen, wenn frih erkannt,
relativ gut behandelt werden. Alles, was
es dazu braucht, ist eine regelmassige
Kontrolle. Diese kénnen wir im Rahmen
einer griindlichen Augenkontrolle
einfach durchfihren.

Diesen Dienst bieten wir lhnen schon seit
einigen Jahren an. Dazu haben wir uns

mit Weiterbildungen und viel Erfahrung als
Gesundheitsoptiker zertifizieren lassen.
Die Tage werden wieder kiirzer und die
Lichtverhaltnisse bringen uns wieder in
gefahrliche Situationen, in der unsere
Sehleistung grenzwertig ist.

Hochste Zeit, die Gelegenheit unseres
kostenlosen Sehtests zu nutzen! Dieser
bringt Sicherheit, erhéht die Lebens-
qualitdt und gibt lhnen wieder den ent-
spannten Durchblick.

Bis bald bei uns im Geschéaft
lhr Rogenmoser-Optik-Team

Melden Sie sich noch heute zum
kostenlosen Sehtest an.

Irene

Ich wurde Optikerin und habe Optometrie studiert, weil mich Augen schon immer
fasziniert haben und ich mehr darlber wissen wollte. Z.B. wie wir es hinkriegen,
mit zwei Augen ein Bild zu sehen. Zudem liebe ich es, komplexe Sehtests zu
machen und Speziallinsen anzupassen.

Bei Rogenmoser Optik bin ich seit 23 Jahren, weil wir die besten Kundinnen und
Kunden haben und ein super Team sind!

Meine Lieblingsbrille ist im Moment meine Yellow Plus aus Japan.

Am liebsten verbringe ich meine Freizeit mit Musik machen, z.B mit meiner Band
«2am», oder Fotografieren in der Natur.

Mir geféllt die Abwechslung, die dieser Beruf bietet, und die Flexibilitat, die
er fordert. In einem Moment berate ich einen Kunden Uber die neusten
Brillentrends und gleich darauf montiere ich komplexe Brillenglaser nach
hochsten Anforderungen in eine Fassung. Dazu kommt der Aspekt der
Gesundheit, der in unserm Beruf immer wichtiger wird.

Wir haben hier eine sehr entspannte und familidre Atmosphére, das gefallt

Yellow Plus — Entspannte Klassik

Der klassische Stil hat sich in unserer Firma tber Jahre entwi-
ckelt. Er wurde immer wieder verbessert und dadurch schéner
und funktionaler. Die resultierenden Formen ergénzen den
personlichen Stil des Tragers, ohne zu dominieren. Dieser Stil
hat eine zeitlose Schonheit, die sich nicht an Trends oder Hypes
orientiert. Er wachst im Gegenteil liber Generationen und

passt subtil zu allen Outfits und jedem Typ.

Die Kollektion von Toshiaki Yamagishi wird zu hundert Prozent
in Fukui, dem traditionsreichsten der Brillen Manufaktur Gebiete

Japans hergestellt. Die Handwerker sind stolz auf ihre zum
Teil Uber Generationen vererbte Herstellungs-Techniken.

Der Brille als auffélligster Teil des Gesichts soll, so Toshiaki,
die grosste Aufmerksamkeit zukommen. Ein Millimeter in der
Materialdicke, oder ein Grad Abweichung wirken sich da
schon aus. Darum kommt dem Kénnen der Handwerker so
grosse Bedeutung zu.

Lassen Sie sich von dieser kleinen, aber feinen Kollektion
begeistern und kommen Sie zu einem Probetragen vorbei.

mir sehr.

Ich trage eine Masunaga Brille, die mir wegen lhrer Schlichtheit sehr gefallt.
Meine freie Zeit verbringe ich gerne mit meiner Familie in der freien Natur oder
widme mich dem Yoga.

o
Augen faszinieren mich. Die Mdglichkeit, mit einem Hilfsmittel wie einem
Brillenglas die Lebensqualitat und den Sehkomfort verbessern zu kénnen,

ist fantastisch. Zudem macht es mir Spass, mit der richtigen Brillenfassung

die Individualitat eines Menschen zu betonen.

Ich habe hier die Méglichkeit, selbststandig zu arbeiten und mich weiter zu
entwickeln. Dies in einem grossartigen Team, das den Menschen in

den Mittelpunkt stellt.

Gesundheitsoptik — nicht nur Sehtest,
sondern umfassende Gesundheitsvorsorge

Optometristen sind oft erste Anlaufstelle
bei Sehproblemen. Sie fliihren Sehtests
durch und passen Kontaktlinsen an. lhre
Aufgabe geht jedoch weit Gber die Kor-
rektur von Sehfehlern hinaus und
umfasst praventive Messungen, die zur
Erhaltung der Augengesundheit beitra-
gen. So messen wir z.B. auch den
Augendruck und prifen den hinteren
Abschnitt der Augen. Sollten Auffallig-
keiten entdeckt werden, kénnen wir Sie
an einen Spezialisten lberweisen. Diese

Was steckt dahinter?

Messungen dienen der Vorsorge und
ersetzen nicht den Besuch beim Augen-
arzt.

Augenkrankheiten entwickeln sich oft
schleichend und bleiben lange unbe-
merkt. Erkrankungen wie Glaukom
(griiner Star) oder altersbedingte Maku-
ladegeneration zeigen in der Regel erst
dann Symptome, wenn der Schaden
bereits weit fortgeschritten ist. Augen-
arzte und Optometristen kénnen solche

Das Auge im Blick

Veradnderungen jedoch oft schon friihzei-
tig im Auge erkennen - lange bevor sie
sich auf die Sehfahigkeit auswirken. Wir
haben uns im Jahr 2023 als Gesundheits-
optiker zertifizieren lassen, um den
Augen die Beachtung schenken zu
kénnen, die sie verdienen.

ZERTIFIZIERT
GESUNDHEITSOPTIK

Viele allgemeine Erkrankungen sind auch in den Augen sichtbar,

lange bevor es eine Blutanalyse bestatigt. So ist es z.B. mdglich,
einen hohen Cholesterinwert im Auge zu erkennen. Beim Arcus
Lipoides handelt es sich um weisse Ablagerungen, die am Rand
der Hornhaut des Auges sichtbar sind. Die Ursache dafir sind
Cholesterineinlagerungen. Diese treten im Alter sehr haufig auf
und werden dort als harmlos eingestuft. Treten diese weissen

Ringe jedoch vor dem 50. Lebensjahr auf, kann das auf einen

erhohten Cholesterinspiegel hindeuten und sollte beim Hausarzt
abgeklart werden.

Normale Netzhaut

Auch auf dem hinteren Teil des Auges, der Netzhaut, kann es

Ich finde die Kollektion von l.a. eyewear absolut cool. Verinderungen durch allgemeine Erkrankungen geben. Bei

Am liebsten verbringe ich meine freie Zeit mit meiner Familie. Wir treiben viel

einem Diabetes oder Bluthochdruck sind manchmal spezifische
Sport, vom Skifahren, Wandern, Velofahren bis zum Indoor-Training macht mir

alles Spass.

Jor

In die Optik kam ich durch Zufall. Ein Freund von mir hat diesen

Beruf gelernt, also ging ich mal schnuppern. In der Lehre hat mich dann
das Thema Augen vollstandig in Beschlag genommen. Die Vielféltigkeit
und der Anspruch den diese Berufung fordert, halten mich bis heute

mit laufenden Weiterbildungen mental fit.
g Warum gehe ich heute noch jeden Morgen mit einem Lacheln im Gesicht

zur Arbeit? Weil ich das Glick habe, etwas Sinnvolles und Wertvolles zu tun,
dies in einem Umfeld, das man sich nicht besser wiinschen kann. Unser Team
ist motiviert, gut ausgebildet und empathisch. Wir haben alle dasselbe Ziel:
unsere Kunden perfekt zu beraten und lhnen zum bestméglichen, gesunden
Sehen zu verhelfen.

Fir mich macht Marcus Marienfeld die besten Brillen der Welt. Ich trage seine
Fassungen seit Jahren und finde den Materialmix und das Handwerk dahinter
einfach genial.

Wenn ich nicht im Geschéft bin, versuche ich mich mit Sport fit zu halten. Ich
trainiere regelmaéssig im Fitness und gehe mit meinen Freunden gerne
auf den Golfplatz. Fotografie und Reisen ist meine andere Leidenschaft, dies
wohl auch wegen meiner Familie, die auf der ganzen Welt verteilt lebt.

Verénderungen am Augenhintergrund sichtbar. Nicht selten
wird Diabetes lberhaupt erst durch eine Augenuntersuchung
als Zufallsbefund festgestellt. Deshalb ist es wichtig, dass auch
bei den Augen regelmassig Vorsorgeuntersuchungen durch-
geflhrt werden. Reservieren Sie sich einen Termin fur Ihren
Vorsorge-Check bei uns.

Gefassneubildungen

Blutungen
Nerveninfarkte

Diabetische Retinopathie
nach langjéhrigem Diabetes

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin

fiir einen Sehtest oder

eine Augen-Gesundheitskontrolle.

QR-Code scannen, Test auswahlen, Termin buchen.




